CYFARFOD: PWYLLGOR CRAFFU CYMUNEDAU

DYDDIAD: 9 Gorffennaf, 2013

TEITL: Cefndir i'r Cynllun Nofio am Ddim Llywodraeth Cymru
AWDUR: Elwyn Jones, Rheolwr Ffitrwydd a Chwaraeon

PWRPAS YR Ymateb i gwestiynau aelodau mewn perthynas a Cynllun Nofio
ADRODDIAD: Am Ddim

1. CEFNDIR

1.1.  Mae Llywodraeth Cymru yn buddsoddi mewn cynllun er mwyn ariannu sesiynau
nofio am ddim yn mhob cwr o Gymru ers dros 10 mlynedd bellach.

1.2.  Erbyn hyn defnyddir y grant hwn yng Ngwynedd i ariannu’r lleiafswm canlynol o
sesiynau nofio am ddim ar draws y sir sef:

1.3. 7 awr o nofio am ddim pob wythnos ar gyfer plant oed 16 ac iau yn ystod gwyliau
ysgol.

1.4. 7 awr o weithgareddau dwr am ddim pob wythnos ar gyfer plant oed 16 ac iau yn
ystod gwyliau ysgol.

1.5. 1 sesiwn strwythuredig ar gyfer plant gydag anableddau pob wythnos.

1.6. 2 awr o nofio am ddim pob wythnos ar gyfer plant oed 16 ac iau yn ystod
penwythnosau drwy gydol y flwyddyn.

1.7.  Sesiynau ar gyfer oedolion dros 60 drwy gydol y flwyddyn

1.8.  Yng Ngwynedd, mae pob pwll cyhoeddus yn cymryd rhan yn y cynllun gan gynnwys
Pwll Nofio Harlech sydd wedi ei eithrio o reolaeth y Cyngor ers 2009. O fewn y pyllau
hynny, mae Gwynedd yn cynnig darpariaeth ehangach na’r gofyn lleiafswm gyda
phob pwll yn cynnig yr uchod fel isafswm.

1.9. Mae’r Cyngor yn derbyn grant o £149,441 yn flynyddol ar gyfer darparu’r cynllun.

2. Trend perfformiad Gwynedd

2.1. Mae perfformiad Gwynedd wedi amrywio yn ddibynol ar yr oedran h.y. mae’r
perfformiad ar gyfer plant 16 oed ac iau wedi bod yn gyson uwch na chyfartaledd
Cymru hyd at 2011/12 ac yn gyson is na chyfartaledd Cymru ar gyfer yr oedran 60 oed
ac uwch. Gweler isod y graffiau sy’n cymharu’r perfformiad.



Graff 1: Nofio am ddim, plant 16 oed ac iau

3.

60,000
50,000 /\
40,000 S

= GW - Plentyn - Am Ddim
30,000 e GW - Plentyn - Talu

e Cyf Cymru - Plentyn - Am Ddim
20,000 \R/ = Cyf Cymru - Plentyn - Talu
10,000

0 T T T T T T 1

06/07  07/08  08/09 9/10 10/11 11/12 12/13

Graff 2: Nofio am ddim, oedolion 60 oed a throsodd
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3.1. Mae’r newidiadau mewn perfformiad yn gyson gyda rhai penderfyniadau lleol sydd
wedi eu gwneud yn ddiweddar mewn perthynas a defnydd o’r grant sef:

e Bod ffocws cynyddol ar ddarparu gweithgareddau strwythuredig yn ystod sesiynau
nofio am ddim yn hytrach na nofio agored. Mae hyn wedi arwain at leihad sylweddol
yn y niferoedd o blant sy’n mynychu’r sesiynau nofio am ddim.

e Rydym yn codi ffi 0 £1.00 am sesiwn sy’n cynnwys gweithgaredd sy’n golygu nad oes
modd cynnwys y niferoedd hynny yn y data nofio am ddim. Yn wahanol i’r disgwyl,
mae’r niferoedd sy’n mynychu’r sesiynau hynny wedi codi ers cyflwyno’r ffi hynny.

e Bu lleihad yn y nifer o sesiynau a gynigwyd dros y blynyddoedd oherwydd y cynnydd
mewn ffioedd nofio a’r lleihad cyferbyniol mewn gwerth sesiwn nofio am ddim o
safbwynt incwm i'r canolfannau hamdden.

e Bod cynnydd mewn darpariaeth a gweithgareddau marchnata wedi arwain at
gynnydd mewn niferoedd oedolion 60 a throsodd.

4. Mynediad Am Ddim i Rieni Plant dan 8 oed

4.1. Mae polisi mynediad pyllau nofio Gwynedd yn nodi bod angen i blant dan 8 oed fod dan
oruchwyliaeth rhiant neu warcheidwad er mwyn mynychu’r pyllau. Golygai hynny, ac er
mwyn uchafu defnydd o’r Cynllun Nofio Am Ddim yn 2003 caniatawyd i rieni plant o’r
oedrannau perthnasol dderbyn mynediad am ddim gyda’r Cyngor yn ysgwyddo’r gost.

4.2. Fodd bynnag, ac fel rhan o becyn arbedion cwantwm £16m yn 2009 fe benderfynodd y
Cyngor newid y trefniant hwnnw er mwyn cynyddu incwm y pyllau nofio. Fodd bynnag,
ni weithredwyd y drefn newydd cyn 2012 gan i'r gwasanaeth ysgwyddo’r gost am dair
blynedd ychwanegol.

5. Amlinelliad o’r Rhaglen Craidd ar Gyfer 2013-14.
5.1. Yn ystod y gwyliau’r Haf 2013, fe fydd 7 Pwll Gwynedd yn cynnig:-

° 1 awr o Nofio am Ddim Pob Dydd.

° 1 awr o Sesiwn Strwythedig am Ddim yr Wythnos.

° 4 Pwll yn cynnig Nofio am Ddim ar Benwythnosau

. 3 Pwll yn Cynnig Sesiwn strwythedig i blant ag Anabledd

6. Cynlluniau Pellach

6.1. Yn ychwanegol i’r rhaglen uchod, fe fydd yr Adran hefyd yn defnyddio rhan o’r arian
Grant Cynllun Nofio am Ddim er mwyn ceisio sicrhau ein bod yn cael yr effaith gorau
bosibl ar allu nofio plant a phobl ifanc Gwynedd drwy:



Monitro ansawdd gwersi nofio a ddarperir gan y Cyngor boed yn rhai taliedig neu
am ddim.

Targedu plant sy’n byw mewn ardaloedd difreintiedig gyda gwersi nofio am ddim
ychwanegol.

Cynnig tair gala nofio Cymunedol ar gyfer plant Gwynedd allu cael profiad o nofio
mewn awyrgylch cystadleuol ac fel rhan o dimau nofio lleol.

Gwella gwybodaeth am argaeledd y sesiynau nofio am ddim ledled y Sir.



